' Restituer de Phumus au jardin :
un besoin du sol

e

Le recyclage des déchets du jardin et de la
cuisine permet de :

- restituer a la terre les minéraux nutritifs
que les plantes ont prélevés pour grandir :
azote, potasse, phosphore, calcium,
magnesium,

- reconstituer le stock d’humus du sol qui
se dégrade naturellement au fil des ans.

- éviter I'apport de fumier, d’engrais et de
terreau du commerce.

L’humus : pour un sol fertile et

des plantes saines

L’humus provient de la décomposition des débris
végétaux par les bactéries, champignons,
lombrics, acariens, insectes. L’humus se lie a
I’argile et au limon du sol pour lui donner une
structure souple, aérée, poreuse, retenant
bien I’eau et les sels minéraux. La terre devient
facile a travailler, productive et les plantes sont
moins fragiles.

Le paillage : Phumus du jardin
d’ornement

Au jardin, le paillage avec les déchets verts suffit
pour nourrir les vivaces, arbustes, haies, rosiers
arbustifs...
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Apport du compost
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