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Le cycle du compostage

Déchets de jardin

Déchefs de cuisine

L'arrosage du compost

Un compost trop sec ne
favorise pas la vie des vers
de ferre ef avtres micro-
organismes. TIs orit besoin
deau mais affertion a ne
pas inonder le compost.

L'aération du compost

Les organismes préserifs
dans le compost onf besoin
doxyaéne pour respirer.
En p%us. [agrafion évite la
production de mauvaises
odeurs.

Nous, on Transforme les déchets organidues (végétaux. reste de nourtifure, mouchoirs

en papier-..) en une sorfe de ferreau appelé compost. mais ¢a prend un peu de femps.
En plus de nous donner a manger avec fes déchefs, il faut penser a nous faire respirer
alors remue le compost avee une fourche au moins une fois par semaine.




Découvre un autre personnage

T Turele sais pas encore. mais nous he sommes pas les seuls

dans le composteur. Alors joue & ce jeu ef 1u verras apparaifre
,%Treaﬂeur du composfage -f—_-_/

Consigne : Amuse-Toi 4 relier les paints du numéro 1 4 22, f devine la pefite béte qui se dessine.

Jete presente Emile le mille pattes. Tauras dumal ale @™

voir dans Ton composteur car il naime pas la lumire et
préfere resfer caché dans le compost.



Fabrique et installe ton composteur

e

Puisque nous sommes dans le recyclage.
profifons-en pour réutiliser également
des objefs existants :

~ Une fourche ou une pelle.

- 4 palettes en bois.

- 4 piquefs en bois d'au moins 5 em de
diametre.

- Un grillage 4 fines mailles.

- Une planche carrée de la méme largeur
que les paletfes.

- Des clous ef un marteau.

Maintenant, au travail :

1. Trouve lendroit idéal pour installer le
composteur (un endroit avec de lompre ef
du soleil selon le moment de la_journée et si
possible pres du jardin),
2. Refourne la ferre & lendroif oU 1u veux
insfaller le composteur.

b 3. Plantfe les piquefs en carré pour obfenir

“une largeur égale a la dimension des

¥ paleffes,
4 &, Fixe maintenant les paletfes aux piquets

en les clovartt,
5. Place le grillage 4 lintérieur de chaque
cdté du composfeur contre les paletfes,

6. Pose la planche sur le composteur. ce
sera son couvercle.



La recette du composteur

( JE PEUX METTRE )
DANS LE COMPOSTEUR :

® Epluchures de fruifs ef de légumes
(y compris les agrumes)
® Fruifs ef légumes apimés
® (oduilles diceufs broyées
® [Narc de café avec son filire
® Sachefs de thé ef de fisane (sans lagrafe)
® Pain sec
® [Nouchoirs en papiers. essuie-fout
® Feuilles de journal salies par les épluchures
® Boftes d'oeufs en carton en pefifs morceaux
® Fleurs ef plantes dintérieur fanées
® Pifs feuilles ef branchages

( JENEMETSPAS )
DANS LE COMPOSTEUR :

® \Viande ef poisson

® (ouches ef lingettes

® (Corps gras : huiles et sauces

® Excréments ef lifieres dianimaux

® Sacs ef objefs plasfiques

® Poussieres daspirateurs et balayures
® (Gros branchages

® |iserons

® Plarttes et fruifs malades

C Tonfe de pelouse en Trés petite quartité

\® Coupes de Thuyas ef résineux )

La bonne recette : mélange des déchets humides ef des déchets secs pour abtenir Un bon compost |

Ce qui est Vert. mou ou
humide (ex : épluchures)

Wn.
NS

Ce qui est Brun, Dur
ou Sec (ex : brindilles)

™ Erfoure en verfs les choses due 1u peux meffre dans fon
composteur ef en roude celles due Tu ne peux pas.




Observe le compost

Date

Compost
Humide
ou sec

Reconnais-tu des
déchets ?

Présence de petites bétes

Ver de
terre

Cloporte

Araignée

Escargot

Mille
patte

Moucheron




Décode le message secret

\ N 2 .
Amuse-Toi a décoder le message suivant : l

A B | C| D | E F |1 G | H I J
& Qe v Fg N & V)
K L M N @) P Q R S T
2T PRI R Y
U V. W | X Y Z
as®m S 1 & e

Voici le code :
AR AN ERE R

Le mot a frouver est :

=/ Un XOO0000K est un déchet biodégradable comme les déchets
alimentaires, les déchets verts ou les papiers ef cartons. )



Le jeu des 7 différences

o~ Ouvre bien loeil ef trouves les 7 différences qui se sont

dlissées dans le second dessin. Lorsque que 1u les as
Trouvés, Tu peux te lancer dans un beau coloriade.
\ {




Le jardinier aux cheveux verts

T Quand fon compost est mor, ramasses-en un peu ef

lance 1oi dans la création d'un jardinier ou dune jardiniere
%cheVeux verts. Je te montre... )

Matériel :

Terre + compost Pofs de
yaourt
Un bocal
Pefifs
Des collants élasfidues
(Uniquemertt une Graines de
demi-jambe) dazon
Ft dautres objets pour décorer le jardinier (des yeux 4 coller. des boutons, peirture pour le pot.).
1/ Mefs le collant sur le 2/ Tapisse le fond de 3/ Remplis le collant de terre et
bocal pour le tenir graine de gazon compost jusquen haut du bocal
= ) A .o o

I

4/ Fais un noeud et roule le 5/ Tire un peu sur le collant ef
collant pour faire une boule  mefs un élastique pour faire
un nez |

6/ Trempe le haut de la éte
(| 0b il 'y a pas de noeud)
dans leau.

Mairtenant, Tu peux décarer Ton personnage en lui rajoutartt des yeux, une bouche..

7/ Pose la tefe
™ Comme une plartte. jai besoin deau ef de

sur le pof de . A
yaourt rempli soleil. Tu verras. mes premiers cheveux
deau pousseront en 15 jours. Alors, Tu pourras

me faire la coupe de fon choix |




Mémo tri du compost

Découpe le long des poirtillés ef mets
ce mémo-iri dans la cuisine pour
aider foute ta famille & savoir ce qui
faut mettre dans le composfeur |

R S S

Type de déchets Compostable Non compostable
Coquilles d’ceuf (a concasser)
Epluchures de fruits et Iégumes Os
Déchets de Sachets de thé (sans I'agrafe) Matieres grasses
cuisine Marc et filtres a café Meétaux, boites de conserves
Pain sec
Restes de repas
Feuilles
Tonte de pelouse (en trés petite Charbon de bois
quantité) Excréments d’animaux
Déchets de jardin Petits branchages Végétaux malades
Fleurs fanées Résineux
Paille et foin
Sciures et copeaux de bois Litiere
Autres sortes de Serviettes et mouchoirs en papier Poussiére et sacs d’aspirateurs
déchets Boite a ceufs Papiers et cartons imprimés
Journaux

Pour bien équilibrer le compost, pense a meftre 1/3 de déchels secs pour 2/3 de déchels humides.

déchefs secs

Petite astuce :
Utilise un seau & meftre dans la cuisine
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: pour y déposer les biodéchets |
1

1

1

1

1
x déchets humides
1



Maintenant due fu es un as du
compostage. Tu vas pouvoir nous
aider a vivire dans fon composfeur.

On se refrouve dans le jardin Il

: sinalld J sap nal sesuoday

A bientot |
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Contacts
Pour rappel, des composteurs sont proposés par les collectivites de la Haute
Mayenne. Tu peux te rapprocher de ta Communauté de communes pour avoir
plus d'informations sur le compostage.

Mayenne Communauté Communauté de communes Communauté de communes
10 rue de Verdun du Bocage Mayennais de 'Emée
53103 MAYENNE 1 grande rue Parc d’activités de la Querminais
02.43.30.21.21 53120 GORRON 53500 ERNEE
02.43.08.47.47 02.43.05.98.80

wene gy Bal S Trnée

BOCAGE MAYENNAIS X
COMMUNALTE DE COMMUNES comMmMmu NAUTE DE COMMUNES



