Un paillis de feuilles mortes

C’est le meilleur paillis pour stimuler les micro-
organismes du sol, les vers de terre, assouplir
la terre, faciliter son travail et entretenir sa
fertilité

Quelles feuilles ?

Les feuilles tendres (tilleul, noisetier, charme,
noyer, cerisier, prunier, bouleau...)

Elles se décomposent rapidement et forment
un excellent paillis pour le potager en automne
et en hiver, entre les rangs des légumes ou sur
la terre apres culture.
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Cerisier
Les feuilles épaisses (hétre, érable, chéne
d’Ameérique, platane, magnolia, laurier palme
et sauce...)
Elles se décomposent plus lentement. Une
aubaine pour pailler les cultures pérennes
(vivaces, arbustes...).

Et les feuilles malades ?

Les maladies étant souvent spécifiques aux
plantes, ratissez-les et utilisez-les pour pailler
d’autres plantes situées plus loin.

Exception pour les feuilles de marronnier
contaminéjs par la chenille mineuse.
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Quand pailler ?

En automne, au moment de la chute des
feuilles : le potager (feuilles tendres), les haies,
les arbustes, les rosiers...

En fin d’hiver : les vivaces, y compris les
bulbeuses, les massifs aprés leur nettoyage.

D. Pépin

Astuces écomotivées

- Conservez des feuilles, séches, pour les
utiliser en fin d’hiver en paillage et pour
ajouter au compost en alternance avec les
déchets de cuisine.

- Broyez les feuilles larges avec votre
tondeuse pour faciliter leur étalement et
diminuer leur prise au vent.
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